
 

 

 
 

PREPARO   
MANOMETRIA ANORRETAL 

 

 

APLICAR 1 BISNAGA DE MINILAX NA VÉSPERA 22H E OUTRA BISNAGA NO DIA 3H ANTES DO 
EXAME.  

FORMA DE APLICAR:  

DEITADO EM POSIÇÃO LATERAL ESQUERDA, APLICAR O LÍQUIDO NO RETO, SEGURAR EM TORNO 
DE 5-10 MINUTOS E EVACUAR APÓS.  

OBS.: EVITAR ALIMENTOS MUITO LAXATIVOS 2 DIAS ANTES.   

 


